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lundi 12 octobre 2020 Lundi 19 octobre 

Salade piémontaise Artichauts  vinaigrette 

Saucisse de campagne Palette a la diable 

Semoule & Haricots beurre Petit pois à la française & carottes 

Fromage Fromage 

Fruit Pomme cuite 

mardi 13 Mardi 20 

Terrine de légumes Salade d'endives 

Steak haché sauce poivre Steak haché 

   Pommes de terre & endives          Pommes de terre & Haricots verts 

Fromage Fromage 

Fruit Fruit 

mercredi 14 Mercredi 21 

Carottes  vinaigrette Taboulé 

Choucroute  Escalope panée 

Garnie Poêlée campagnarde 

Fromage Fromage 

Fruit au sirop Pêche au sirop 

jeudi 15 Jeudi 22 

Cèleri rémoulade Tomate vinaigrette 

Emincé de bœuf Cassoulet & h plats 

Pates & haricots verts Fromage 

Fromage Œuf au lait 

Crème dessert  

vendredi 16 Vendredi 23 

Friand fromage  Choux blanc vinaigrette 

Filet de colin sauce citron Paupiette de poisson sauce crevettes 

Choux fleur & Pommes vapeur Pomme vapeur & tomate 

Fromage Fromage 

Fruit de saison Fruit 

samedi 17 Samedi 24 

Concombre vinaigrette Carottes râpées 

Escalope crème Petit salé 

Purée & poêlée de légumes Lentilles & choux de Bruxelles 

Fromage Fromage 

Pruneaux au sirop Fruit 

dimanche 18 DIMANCHE 25 

Mousse de foie Museau vinaigrette 

Sauté de veau Marengo Gigot d'agneau  

Galettes de légumes Flageolets & champignons 

Fromage Fromage 

Eclair Gâteau Basque 
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